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Пояснительная записка 
Речь является средством общения людей и формой человеческого 

мышления и представляет собой сложнейший физиологический, 
психический, мыслительный, языковой, сенсомоторный процесс. После 
появления ребенка на свет, становление речи происходит постепенно, в 
определенные этапы развития человека. 

В норме, к четырём годам дети свободно говорят на распространёнными 
фразами, а к пяти годам окончательно формируется правильное 
звукопроизношение. Однако даже при нормальном слухе и интеллекте у 
некоторых детей возможна задержка речевого развития. Р.Е. Левина 
определила это нарушение как общее недоразвитие речи. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – это различные сложные речевые 
расстройства, при которых нарушается формирование всех компонентов 
речевой системы: фонетики, фонематики, лексики, грамматики и как 
следствие связной речи. 
У детей с ОНР одним из самых значимых несформированных аспектов 
являются фонематический слух и восприятие. Поэтому особое внимание в 
ходе коррекционной работы с детьми должно быть уделено фонематическим 
процессам, так как именно их недостаточная сформированность оказывает 
негативное влияние на речевое развитие детей в целом.  

Таким образом, изучение и коррекция недостатков фонематического 
восприятия у старших дошкольников с ОНР – актуальный вопрос в 
логопедии, поскольку эти процессы играют большую роль в формировании 
произносительной системы родного языка и являются необходимым 
компонентом речевой подготовки детей к обучению в школе. 
 

Актуальность темы 
Все родители (законные представители) хотят, чтобы ребёнок хорошо 

учился в школе и при этом не испытывал трудности при обучении письму. 
Но если у ребёнка нарушен или недостаточно сформированы 
фонематический слух, фонематическое восприятие это может помешать 
овладению процессам чтения и письма. Фонематический слух является 
основой для понимания смысла сказанного. Если ребёнок искажает звуки, 
заменяет другими звуками, пропускает звуки – это значит, у него не до конца 
сформирован фонематический слух, что приведёт в дальнейшем к появлению 
стойких ошибок на письме. Все ошибки устной речи перейдут в письменную. 
Сформированное фонематическое восприятие является залогом четкого 
произнесения звуков, правильной слоговой структуры слов. В процессе 
обучения грамоте важно развить у ребёнка четкое представление о звуковом 



4 
 

составе слова, научить умению анализировать каждый отдельный звук в 
слове и отличать его от других звуков. Вот почему так важна роль 
фонематического слуха. 

При обучении, как письму, так и чтению, исходным процессом является 
звуковой анализ устной речи. Дети могут испытывать трудности звукового 
анализа и синтеза. Они могут быть выражены в разной степени: от смешения 
порядка отдельных звуков до полной неспособности определить количество, 
последовательность или позицию звуков в слове. 

Чем раньше начата логопедическая работа по коррекции и развитию 
фонематического слуха, тем успешней будет идти общее речевое развитие 
ребёнка, тем грамотнее ребенок будет писать и читать. 

 

Цель самообразования 
Повышение методологической основы, уровня квалификации, 

профессионального мастерства и компетентности. 
 

Задачи самообразования 
 Повышать собственный уровень знаний путём изучения необходимой 

литературы по теме самообразования, обзор информации в интернет 
ресурсах по изучаемой теме. 

 Разработать перспективный план работы с детьми. 
 Подготовить мониторинг логопедического обследования на начало и 

конец учебного года. 
 Исследовать состояние фонематического слуха и восприятия у детей 

старшего дошкольного возраста. 
 Подготовить и провести консультацию для педагогов на тему: 

«Формирование фонематического слуха и восприятия в речи у детей 
старшего дошкольного возраста». 

 Оформить в логопедическом уголке консультацию для родителей 
(законных представителей): «Фонематический слух - основа правильной 
речи». 

 Создать как можно больше дидактического материала, влияющего на 
формирование и развитие фонематического слуха и восприятия в речи детей 
и экспериментально проверить его эффективность. 

 При помощи дидактических игр вызвать интерес к логопедической 
работе. 
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Формы работы с: детьми /  педагогами / родителями (законными 
представителями) 

Таблица №1 
 

Месяц 

Формы работы 

С детьми Педагогами Самообразование 
Родителями 
(законными 

представителями) 

Сентябрь 
Логопедическое 
обследование. 

 

Словесные игры 
для детей 
младшего 

дошкольного 
возраста. 

- Подготовить 
мониторинг 

логопедического 
обследования на 

начало 
учебного года; 
-разработать 
календарный, 

перспективные 
планы 

коррекционной 
работы; 

-изучение 
методической 
литературы 

 

Выступление на 
родительском 

собрании. 
Знакомство 
родителей 
(законных 

представителей) с 
результатами 
диагностики: 
раскрываются 

основные 
отклонения 
в речевом 
развитии, 

причины их 
возникновения. 

Задачи и 
содержание 

коррекционного 
обучения. 

Консультация для 
родителей: 

«Как ускорить 
наилучший 
результат 

логопедической 
работы у детей с 

ТНР » 

Октябрь 

Подгрупповые и 
индивидуальные 
занятия, беседы 
в соответствии с 

календарным 
планом работы. 

 

Развитие 
неречевого и 

речевого 
слуха. 
Игры, 

направленные на 
развитие 

звукового анализа 
и синтеза. 

 

Ноябрь 

Оформление 
папки 

передвижки. 
Тема: «Развитие 
фонематических 

процессов у 
детей с ТНР». 

«Звуковой анализ 
слова». 

«Фонематический 
слух - 
основа 

правильной 
речи». «Как 

Консультация для 
родителей 
(законных 

представителей): 
«Грамматически 
правильная речь-
залог успешного 

обучения в 
школе» 

Декабрь 

-составить 
комплекс 

упражнений, 
дидактических 

игр и 

Консультация для 
родителей 
(законных 

представителей): 
«Фонематический 
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расширить 
словарный запас 

ребенка». 

материала; 
-Оформить в 

кабинете 
уголок 

«Внимательные 
ушки»; 

- Принять участие 
в ПМПк, 

пед.советах, 
методических 
объединениях; 

- изучение 
методической 
литературы. 

 

слух - основа 
правильной 

речи»» 
Январь  

Февраль 

Подготовить 
(провести) 

консультацию 
для педагогов по 

теме: 
«Формирование 

фонематического 
слуха и 

восприятия в 
речи у детей 
дошкольного 

возраста». 

Консультация для 
родителей 
(законных 

представителей): 
«Готовим руку к 

письму» 
(развитие 

графомоторных 
навыков)». 

Март 

Оформление 
папки 

передвижки. 
Тема: «Как 
расширить 

словарный запас 
ребенка» 

Апрель 

Подготовить 
(провести) 

открытое занятие 
для педагогов 

по теме: 
«Формирование 

речевого 
развития у детей 

с 
ТНР» 

Рекомендации по 
осуществлению 

контроля над  
качеством 

детской речи 
 

Май 
логопедическое 
обследование 

 

Написание годового отчёта о 
проделанной работе за учебный 
год, выступление на педсовете. 

Подготовить мониторинг 
логопедического обследования на 

конец учебного года. 

Выступление на 
родительском 

собрании с 
отчётом о 

проделанной 
работе за 

учебный год. 
Июнь 

 

Организация коррекционной работы 
на следующий учебный год, создание 

учебной программы. 
 

Консультация для 
родителей 
(законных 

представителей): 
«Чем и как 

развивать речь 
ребёнка летом» 
Автоматизация 
поставленных 

звуков. 

Июль 

Август 
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Приложение 1 
Консультация для родителей (законных представителей) 

«Как ускорить наилучший результат логопедической работы  
у детей с ТНР» 

 
Совместная работа логопеда с родителями (законными 

представителями) определяет общий успех коррекционного обучения. 
Логопед систематически встречается с родителями, информирует их об 

успехах и трудностях в работе с их детьми. С этой целью 
проводится родительские собрания, консультации, открытые логопедические 
занятия, семинары-практикумы; оформляются специальные стенды, папки - 
передвижки. 

В наше время, когда родители работают день и ночь, и им некогда 
заниматься с ребенком по логопедическим тетрадям. 

Опыт общения с родителями показывает, что их отношение к речевым 
дефектам детей неоднозначно: одни видят лишь недостатки произношения 
отдельных звуков (р, л, с, ш, другие считают, что все «само исправится к 
школе», и лишь под давлением специалиста, они привели ребенка в группу. 
Поэтому особое значение приобретает первая беседа логопеда, когда он 
должен в доступной и убедительной форме рассказать и показать (используя 
образцы письменных работ учащихся с дисграфией) негативное влияние 
недостаточно сформированной речи на процесс овладения детьми грамотой. 
При этом необходимо подчеркнуть мысль о том, что именно раннее 
выявление речевой патологии и оказание детям своевременной помощи 
поможет предупредить затруднения при обучении в школе. 

В сложной сложившийся ситуации, когда пошатнулись все 
традиционные формы с родителями, логопед напоминает 
родителям невероятную важность самих родителей для детей в комплексе 
психо-педагогических мероприятий, не просто в речевом развитии у ребенка, 
а развитии гармоничной всесторонней личности. Комплекс мероприятий 
заключается: 

1) в единстве требований к ребенку дома и в детском саду, и разными 
специалистами и родителями; 

2) в контроле над выполнением заданий; 
3) в помощи в оформлении тетради ребенка; 
4) в активном участии во всех мероприятиях проводимых для родителей 

в детском саду. 
Часто сталкиваешься с мнением: «Логопед занимается с ребенком, он 

научит нашего малыша говорить!» Родители не понимают, что необходима в 
данном случае не только логопедическая помощь ребенку, 
но родительская. Логопеду надо объяснять, что логопедические занятия 
заканчиваются в кабинете логопеда, но все полученные знания, умения и 
навыки закрепляются родителями в течение всего времени до 
следующего логопедического занятия. 
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На протяжении учебного года систематически проводятся консультации 
для родителей. Логопед показывает приемы индивидуальной 
коррекционной работы с ребенком, подчеркивает его трудности и успехи, 
подсказывает, на что необходимо обратить внимание дома. У каждого 
ребенка имеется своя тетрадь, где фиксируется содержание логопедической 
работы. Родителям объясняется, как необходимо оформлять эту тетрадь, 
даются образцы выполнения домашних заданий (зарисовки предметов 
наклеивание переводных картинок, запись стихотворений рассказов и т. д.). 
Это также один из моментов педагогического воздействия. 

Но детям нужна не только родительская помощь, но любовь без 
условий, внимание, одобрение и поощрение, ровное отношение и просто 
сами мамы и папы, проведенное время вместе с самыми дорогими и 
незаменимыми людьми. Когда дело касается ребенка, мы не можем говорить, 
что важно качество, а не количество. Детям всегда мало незабываемого 
времени, которое вы подарили именно им. Известно, что можно находиться в 
одном помещении, жить в одном доме, но жить отдельно, у каждого своя 
жизнь, свои интересы. Логопед объясняет на родительских собраниях, что 
полноценное речевое и психическое развитие ребенка, его физический и 
духовный рост возможны только в семье, где царит атмосфера всеобщего 
взаимопонимания и любви. Только такая семья может дать ребенку 
ощущение счастья, настроить его на достижение успеха в будущем. 

На дни открытых дверей, приглашают тех родителей, у которых в 
процессе работы возникли затруднения. Логопед знакомит родителей с 
основными приемами постановки звуков, рассказывает и показывает, какие 
упражнения надо делать дома, объясняет, как выполнить задания, 
записанные в тетради ребенка. 

Посещение открытых логопедических занятий родителями проводится в 
течение всего учебного года. На этих занятиях логопед знакомит родителей с 
основными приемами обучения, подбором наглядно иллюстративного и 
речевого материала, а также с требованиями, предъявляемыми к речи детей в 
процессе занятий. 

Шесть принципов воспитания. 
1. Ровное отношение к ребенку: фундамент уверенности и 

самоуважения. Если дети нужны вам, то нужны и самим себе. 
2. Одобрение означает: «Ты можешь многого добиться!» Одобрение: 

ключ к сознанию собственной значимости. 
3. Любовь. Любовь: необходимое условие для жизни ребенка. Любовь – 

это прикосновение, одобрение, время, помощь, подарки. 
Слово «ЛЮБОВЬ» пишется так: «В-Р-Е-М-Я, посвященное ребенку». 

Должна быть безусловная любовь, дети должны знать, что их любят не 
за успехи, а за то, что они есть. Когда дети видят, что по – настоящему 
любимы родителями, они чувствуют себя спокойно. 
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4. Внимание. Внимание к ребенку для малыша означает: «Ты мне 
дорог!», «Я ценю усилия своего ребенка больше, чем его достижения. Я ценю 
достоинства своего ребенка больше, чем его усилия». 

5. Воспитание чувства ответственности. 
Ответственные родители воспитывают ответственных детей. 
Личность всегда на первом месте, а поступки на втором. Ребенка 

следует наказать, но найди, что дети делают правильно, и похвалить, а потом 
наказание. 

6. Родительский авторитет. «Будь моим героем!» 
Родительские запреты развивают в детях самодисциплину и 

решительность. 
Родительская власть : правила и запреты. Говорить «нет» трудно, но 

необходимо. Должен быть баланс между любовью и запретами. Любовь = 
запреты и правила. 

Если между родителями и ребенком нет взаимопонимания, последует 
неизбежный бунт. 

Правила – взаимопонимание = бунт. 
Правила + взаимопонимание = гармония. 
Никогда не поздно искать общий язык с ребенком 
Но помните: эти шесть принципов надо применять в строго 

определенном порядке. 
Не пускайте отношения с детьми на самотек. 
Адекватное представление о себе – драгоценная вещь. Неадекватное 

представление – это помеха. 
Ребенок буквально открывает, что он за личность и как он себя 

ощущает, по реакции его родителей. 
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Приложение 2 
 

«Развитие фонематических процессов у детей с ТНР». 
 

Известно, что деятельность правого полушария связана с развитием 
чувствования с опорой на яркие художественные образы, формированием 
ассоциативного мышления. Таким образом, приоритетные направления 
нашей модели коррекционно-развивающего обучения следующие: 
использование сказочных образов в качестве опорных сигналов; игровое 
взаимодействие художественных образов; интеграция звука, музыки, цвета, 
движения; ассоциация речевых форм с компонентами искусства. 
Коррекционная работа должна обеспечивать интеграцию ведущих линий 
речевого развития: фонетики, лексики, грамматики, связной речи.  В 
комплексном развитии фонематического восприятия видим использование 
межанализаторных связей на основе упражнений в скоординированной 
работе речеслухового, двигательного и зрительного анализаторов. Стараясь 
организовать коррекционное обучение и развитие детей с ОНР в виде 
привлекательной деятельности, каждое подгрупповое занятие проводим в 
виде реального или сказочного сюжета, посвященного одной из лексических 
тем. К лексической теме подбираем словарь c изучаемым на этом занятии 
звуком. Словарь сгруппирован по частям речи – существительные, глаголы, 
прилагательные. Слова можно вставлять в самые разные  игровые задания: 
«Что звучало»; «Кто позвал»; «Далеко-близко»; «Хлопни, когда ошибусь»; 
«Четвертый лишний»; «Подскажи словечко»; «Подбери песенку»; «Странные 
рассказы (чего не бывает)»; «Мы на саночках катались, наши санки 
потерялись»; «Починим слово»; «Слоги (слова) рассыпались»; «Поговорим 
на языках (вороньем, гусином)»; «Загадочный круг»; «Веселый поезд»; 
«Звуковой тир»; «Звуковая стройка» и другие. Игры вносят в 
образовательную деятельность дополнительную мотивацию, придают 
однообразному тренажу радостный, эмоциональный оттенок. На каждом 
занятии детям предлагается такая игра, в результате которой у них 
формируются новые понятия, перестраиваются представления о слове, 
задается воображаемая игровая ситуация (страна живых слов, звуковой лес, 
звуковая стройка). В играх используются условные персонажи: Тим и Том, 
Умка, Звуковичок. Читающим детям предлагаются кроссворды, ребусы, 
деформированные тексты. Эти игры параллельно помогают актуализировать 
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словарь, формировать обобщающие понятия, осуществлять грамматическое 
оформление фразы. 

Развитие навыков общения, формирование фонетической стороны речи, 
обучение связной, грамматически правильной речи, подготовка детей к 
обучению в школе, коррекция недостатков моторного недоразвития 
осуществляется с помощью использования артикуляционной гимнастики, 
дыхательной гимнастики, биоэнергопластики, су-джок терапии, 
кинеозиологических упражнений, фонетической ритмики, массаж и 
самомассаж. 

Данные методы являются перспективными в коррекционно-
развивающей работе с детьми, имеющими нарушения речи. На фоне 
комплексной логопедической помощи они оптимизируют процесс коррекции 
речи детей, позволяют интереснее и разнообразнее организовать 
логопедические занятия.  Произнесение звуков – это результат 
координированной работы всего организма, а не только артикуляционных 
органов. 

Планомерная и систематическая работа способствует не только 
сохранению и укреплению здоровья детей с проблемами в развитии речи, но 
и улучшению адаптивных и компенсаторных возможностей детского 
организма. 

 


